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Procedimental
40 % de la nota 

final.
Pruebas de 

aptitud físicas

Balonmano
 - Ejecuta correctamente las habilidades propias balonmano. 1 pto

Procedimental
40 % de la nota 

final.
Pruebas de 

aptitud físicas

Balonmano
 - Se sitúa correctamente por el campo. 1 ptoProcedimental

40 % de la nota 
final.

Pruebas de 
aptitud físicas

Voleibol
 - Ejecuta correctamente las habilidades propias voleibol 1 pto

Procedimental
40 % de la nota 

final.
Pruebas de 

aptitud físicas
Voleibol

 - Se sitúa correctamente por el campo. 1 pto

Actitudinal
30 % de la nota 

final.

Conjunto de 
actitudes, 
valores y 
normas

Actitud  Respeta al compañero, material y profesor. 1 pto
Actitudinal

30 % de la nota 
final.

Conjunto de 
actitudes, 
valores y 
normas

Actitud  Se esfuerza por aprender con actitud activa y participativa 1 pto
Actitudinal

30 % de la nota 
final.

Conjunto de 
actitudes, 
valores y 
normas Actitud  Higiene (ducha, ropa adecuada...) 1 pto

Conceptual
30 % de la nota 

final.

- Presentación 
de las fichas 
obligatorias

Fichas de lectura
 Entregar las fichas de las dos lecturas obligatorias:
1. Día de lluvia.
2. La nada.

1 pto

Conceptual
30 % de la nota 

final.

- Presentación 
de las fichas 
obligatorias Entrega de la rúbrica de 

la 1ª evaluación con las 
preguntas orales 
correspondientes

El alumno realizará una rúbrica autoevaluativa de preguntas 
por escrito. Posteriormente a criterio del profesor realizará una 
serie de preguntas orales.

2 pto

La educación física de Jorge Pozo.  


